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Profilaktyka to chronienie czlowieka przed zagrozeniami i reagowanie na pojawiajace si¢ zagrozenia.
Jej celem jest ochrona dziecka, ucznia, wychowanka przed zakléceniami rozwoju, czyli przed
podejmowaniem zachowan hamujgcych lub niszczacych rozwéj, okreslanych w literaturze przedmiotu
jako zachowania ryzykowne.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w
Komornikach opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow

i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty w tym warunkami
i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego, szkolnym zestawem programéw nauczania. Okresla sposob realizacji
celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do ucznidow, rodzicoéw i nauczycieli.

Program wychowawczo — profilaktyczny naszej szkoly uwzglednia catosciowe oddzialywania wychowawcze
wraz z uzupelniajacymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznosci od potrzeb uczniéw — zardwno w zakresie
wspierania dzieci w prawidtowym rozwoju, jak i zapobiegania i przeciwdziatania zachowaniom problemowym.
Program wychowawczo -profilaktyczny stanowi wytyczne dla pracownikow naszej szkoty do pracy
wychowawczej i profilaktycznej z uczniami, przy wspoétudziale rodzicow.

Celem programu wychowawczo -profilaktycznego jest przygotowywanie miodego cztowieka do dokonywania
wyboréw takich, aby nie szkodzily ani jemu samemu ani innym. Jest to pomoc w pracy nad samorozwojem
i ksztaltowaniem systemu wartosci.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktéore powinno by¢ wzmacniane i uzupeliane przez dzialania
z zakresu profilaktyki. (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo o§wiatowe)

Do najwazniejszych czynnikow chronigcych dzieci przed podejmowaniem zachowan ryzykownych

J. D. Hawkins zalicza:

1) silng wiez emocjonalng z rodzicami,

2) zainteresowanie nauka szkolna,

3) regularne praktyki religijne,

4) uwewnetrzniony szacunek do norm, wartosci, autorytetow.

5) stata opieka sprawowana przez kompetentng osobe¢ dorosta,

6) zdolnosci umozliwiajace dobre wyniki w nauce,

7) umiejetnos$é rozwigzywania problemow,

8) wrazliwo$¢ spoteczna,

9) poczucie wtasnej skutecznosci.

Zatem profilaktyka szkolna to proces wspomagania dziecka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajgcymi jego
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczaniu i likwidowaniu czynnikow, ktore blokuja
prawidlowy rozwoj i zaburzajg zdrowy styl.

Szkota wspomaga naturalny rozwoj poprzez zaspokajanie potrzeb, rozwijanie potencjalow i mozliwosci oraz
budowanie korzystnej relacji nauczyciel — uczen.

Szkota ksztaltuje sposob myslenia i postawy uznawane za pozadane — kreowanie i wskazywanie odpowiednich
wzorcow, przekazywanie istotnych wartosci kulturowych, wzmacnianie postaw prospotecznych takich jak:
pomoc, dobro¢, szacunek dla innych. Szkota zapewnia kompleksowa pomoc psychologiczna, pedagogiczna,
terapeutyczna i logopedyczna.

Wazna jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez odpowiednie diagnozowanie zagrozen,
wyposazenie uczniow i wiedze i umiejetnosci pomagajace uporaé si¢ z realnym zagrozeniem, proponowanie
alternatywnych sposoboéw funkcjonowania (zapobieganie aktom dyskryminacji).

Harmonijnie realizujac funkcje i zadania dydaktyczne, opiekuncze i wychowawcze dazy¢ bedziemy do
wprowadzenia naszych uczniow w réznorodne dziedziny Zycia i nauki, zapewniajac przy tym atrakcyjne spedzanie
czasu, rozrywke, odpoczynek.

Podstawa prawna:

1. Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 1., w szczeg6lnos$ci art. 48, art. 53, art. 54, art. 70
iart. 72 (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483, z p6zn. zm.).

2. Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, przyjetej przez Zgromadzenie Ogodlne Organizacji Narodow
Zjednoczonych w dniu 10 grudnia 1948 r.

3. Konwencji o prawach dziecka, przyjetej przez Zgromadzenie Ogolne Organizacji Narodéw Zjednoczonych w
dniu 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z p6zn. zm.).

4. Migdzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich i Politycznych, otwartego do podpisu w Nowym Jorku dnia 19
grudnia 1966 r. (Dz. U. z 1977 r. Nr 38, poz. 167).

5. Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 1. - Prawo oswiatowe (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 820, z p6zn. zm.) w szczegdlnosci
art. 26, art.26a oraz art.84 dotyczace programu wychowawczo-profilaktycznego, diagnozy potrzeb rozwojowych
uczniéw, doradztwa zawodowego oraz kompetencji Rady Rodzicow w zakresie uchwalania programu w
porozumieniu z Rada Pedagogiczna



6. Ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 r. poz. 515, z pdzn. zm.).

7. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939, z pézn. zm.).

8. Ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1162, z pdzn. zm.).

9. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.

U. 22023 1. poz. 2151, z pdézn. zm).

10. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle seksualnym i ochronie

maloletnich (t.j. Dz. U. 22026 r. poz. 110, z p6zn. zm.), w szczego6lnosci przepisy dotyczace standardéw ochrony

matloletnich.

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia

w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i

profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, z p6zn.zm.

12. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkolty podstawowej (...), z

pozn. zm., w szczegdlnosci zmianami obowiazujacymi w roku szkolnym 2026/2027.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 Iutego 2017 r. w sprawie podstawy programowe;j

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, z pézn.

zm., w zakresie majacym zastosowanie do oddzialdow objetych przepisami przejsciowymi.

13. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i

udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst

jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 1798, z p6zn. zm.).

14. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia

w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i

profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, z pdzn. zm.

15. Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania

przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z

niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz. U. z 2026 r. poz. 378, z p6zn.

zm.), w zakresie celow i tresci ksztatcenia, wychowania oraz ksztattowania postaw i kompetencji uczniow.

16. Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 8 lipca 2026 r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty

podstawowej (Dz. U. z 2026 r. poz. 958), w zakresie zmian obowiazujacych w roku szkolnym 2026/2027.

17. Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego

(Dz. U. 22019 1. poz. 325, z pézn. zm.).

18.Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i

higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1604, z pézn. zm.).

19. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) w

sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych, w zakresie dotyczacym

ochrony danych osobowych ucznidéw, ich rodzicow/opiekundéw prawnych oraz pracownikoéw szkoty.

20. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027, okreslonych przez

Ministra Edukacji, ze szczegdlnym uwzglednieniem:

* wspierania przedszkoli i szk6t we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy?26 - ,, Kompas Jutra”;

* budowania odpornosci spolecznej oraz ksztattowania postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych, a

takze odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne i innych; edukacji zdrowotnej, promowania zdrowego stylu

zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowania uczniéw do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i

udzielania pierwszej pomocy;

» promowania higieny cyfrowe;j i aktywnosci offline, bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, krytycznego myslenia,

weryfikowania informacji oraz odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji i zasobow cyfrowych;

* rozpoznawania potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw, z wykorzystaniem oceny ich funkcjonowania, we
wspotpracy z rodzicami oraz w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

* przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy oraz wzmacniania
zdrowia psychicznego i systemu pomocy uczniom w kryzysie;

» wspierania ucznidw w podejmowaniu $wiadomych decyzji edukacyjnych i zawodowych oraz rozwijania
doradztwa zawodowego;

» rozwijania cickawoS$ci poznawczej 1 aktywnosci ucznidw poprzez pracg interdyscyplinarng i projektows,

ocenianie ksztattujace oraz udzielanie informacji zwrotne;.

Program wychowawczo — profilaktyczny realizowaé bedziemy w ramach planu pracy szkoty, planu dziatan
wychowawczo —profilaktycznych i Koncepcji Pracy Szkoty.

Zagadnienia programowe mogq ulega¢ modyfikacji lub poszerzeniu o zadania wynikajgce z biezgcych potrzeb
szkoly.



Program jest opracowywany i aktualizowany na podstawie corocznej diagnozy potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikéw chroniacych i czynnikéow ryzyka wystepujacych w $rodowisku szkolnym
i pozaszkolnym.
Diagnoza obejmuje w szczeg6lnos$ci zagrozenia zwigzane z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw
zastgpczych 1 nowych substancji psychoaktywnych, a takze przemoc roéwiesniczg i cyberprzemoc, uzaleznienia
behawioralne, dobrostan psychiczny, bezpieczenstwo oraz higien¢ cyfrowa. Wnioski z diagnozy stanowia
podstawe doboru celow, dziatan, form pomocy i sposobow ewaluacji programu.
Program wychowawczo-profilaktyczny naszej szkoly obejmuje: zadania szkoly i wszystkich podmiotow
spotecznos$ci szkolnej, misje i wizj¢ szkoty, sylwetke absolwenta, wnioski z diagnozy, cele i kierunki dziatan
wychowawczo-profilaktycznych, tresci dla poszczegdlnych etapow edukacyjnych, zadania wynikajace
z Reformy26 - ,,Kompas Jutra”, wspotprac¢ z rodzicami i instytucjami oraz zasady monitorowania i ewaluacji
programu.
Zadaniem szkoty jest:
e ksztalcenie i wychowanie sprzyjajace rozwijaniu obywatelskich, patriotycznych i spotecznych postaw
uczniow,
e  ksztaltowanie i wzmacnianie poczucia tozsamos$ci narodowej, przywigzania do historii ojczyzny i jej
tradycji,
e zapewnianie rozwoju postaw patriotycznych zwigzanych z tozsamoscia kultury regionalnej
i wychowanie §wiadomych czlonkdéw spolecznosci lokalnej podejmujacych dziatania na jej rzecz, a takze
angazujacych si¢ w wolontariat,
e dbanie o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka,
e wzbudzanie postawy szacunku dla S$rodowiska przyrodniczego, w tym upowszechnianie wiedzy
o zasadach zréwnowazonego rozwoju, motywowanie do dziatan na rzecz ochrony srodowiska oraz
rozwoj zainteresowania ekologig.
Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opicke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez
aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

¢ inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia,
przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych
celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji,
ktérych celem statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

¢ nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
uczniéw, kompetencji organow szkoty,

¢ nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

e organizuje lub powierza upowaznionemu pracownikowi przeprowadzenie corocznej diagnozy potrzeb
rozwojowych uczniéw oraz czynnikow chroniacych i czynnikoéw ryzyka, a wnioski z diagnozy
uwzglednia w planowaniu dziatan wychowawczo-profilaktycznych, zapewnia spdjnos¢ Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego ze Standardami Ochrony Matoletnich oraz szkolnymi procedurami
reagowania na krzywdzenie, przemoc, cyberprzemoc i sytuacje kryzysowe.

Rada pedagogiczna:
e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
e uczestniczy w opracowaniu projektu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego oraz uzgadnia jego
tre$¢ z Radg Rodzicéw; program uchwala Rada Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna,
e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja i przestgpczoscia
e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Nauczyciele:
e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczag w
realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
e reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
e  reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow,
e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia,
e udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
o  ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
e rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich
zajeciach,
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wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia

Zadaniem nauczyciela wychowawcy jest:

diagnozowanie sytuacji wychowawczej w klasie,

rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikow chronigcych
i czynnikéw ryzyka, ze szczeg6dlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
odurzajacych, psychotropowych, srodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznidow naszej szkoly, w szczegodlnoSci charakteryzujacych si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla
danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosacych ryzyko negatywnych konsekwencji dla
zdrowia fizycznego i psychicznego oraz jego otoczenia spolecznego.

poznanie dziecka i ukierunkowanie jego rozwoju zgodnie z mozliwo$ciami i zainteresowaniami,
zapoznanie uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym 1 obowigzujacymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

motywowanie do aktywnoSci tworczej i poznawczej,

kreowanie sytuacji, w ktorej dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci

pomoc w osiagganiu dojrzatosci emocjonalnej i wzmacnianiu wiary we wlasne mozliwosci

budowanie obrazu wlasnej osoby w oparciu o rzetelna samooceng

zaszczepianie postaw pozytywnego i zrOwnowazonego reagowania w sytuacjach trudnych oraz
wlasciwego wyrazania ocen i sadow aprobujacych lub nieaprobujacych rézne zachowania swoje i innych
ksztaltowanie umiejetnosci wspotistnienia i wspotdziatania w grupie rowiesniczej i spotecznej przez
wspolng nauke, zabawe 1 wybor wiasciwych form spedzania wolnego czasu

zapewnienie uczniom i rodzicom wszechstronnej informacji na temat zasad oceniania, uwzglgdniajacego
umiejetnosci i zachowania

koordynowanie oddziatywan wychowawczych domu, szkoty i §rodowiska rowiesniczego

dbanie o dobre relacje uczniow w klasie,

wspolpraca z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami ucznidéw, pedagogami szkolnymi oraz
specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

Zespoty nauczycielskie:

[ ]
[ ]
Pedagog

opracowujg projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia dzieci demoralizacjg
1 przestgpczoscia,

opracowuja zasady wspoélpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz uczniéw, (propozycje
modyfikacji usprawiedliwiania nieobecno$ci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania
i innych)

analizuja i rozwigzuja biezace problemy wychowawcze,

ustalaja potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowujg analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoly,
inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki,
zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspoltpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi
zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i specjalistéw w roku szkolnym 2026/2027 obejmuje w
szczegblnoSci:

* rozpoznawanie sygnalow kryzysu psychicznego, przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy i krzywdzenia
dziecka oraz wtasciwe uruchamianie procedur pomocy;

« profilaktyke uzaleznien behawioralnych i higieng cyfrowa;

* odpowiedzialne i etyczne wykorzystywanie sztucznej inteligencji w edukacji, w tym ochrong danych, prawa
autorskie, weryfikowanie tresci i zapobieganie plagiatowi;

* komunikacje¢ z rodzicami, mediacje, rozwigzywanie konfliktow oraz wzmacnianie dobrostanu wtasnego i

uczniow.



Rodzice:
o wspéttworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
uczestniczg w wywiadoéwkach organizowanych przez szkote,
zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,
wspolpracuja z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
Wspieraja nauczycieli w realizacji dzialan profilaktycznych,
dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,
e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-
Profilaktyczny szkoty.

e  Wospierajg zasady komunikacji szkota—rodzice (np. terminowos¢ odpowiedzi, korzystanie z Librusa,

kultura wypowiedzi, zgtaszanie problemow, wzajemne poszanowanie wolnego czasu).

e Wspdlpracuja w zakresie dobrostanu psychicznego ucznia (np. informowanie szkoty o istotnych

zmianach w funkcjonowaniu dziecka, korzystanie z pomocy specjalistow).
Samorzad uczniowski:

e  jestinspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci o§wiatowej, sportowe;j
oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu
z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Misja szkoly:
»Kiedy $mieje si¢ dziecko, Smieje si¢ caly swiat”

Najwazniejszym dobrem dla naszej szkoty jest Uczen, ktory w przyjaznej atmosferze, wzajemnej akceptacji,
poczuciu bezpieczenstwa moze osiagaé sukcesy w swojej karierze szkolne;j.
Uczymy i wychowujemy. Przygotowujemy do aktywnego i $swiadomego funkcjonowania we wspotczesnym
$wiecie kierujac si¢ uniwersalnymi warto$ciami takimi jak:

" uczciwose

= wiarygodnos¢

* odpowiedzialnosc¢

= wytrwalos¢

*  poczucie wlasnej wartos$ci

=  szacunek dla innych ludzi

= ciekawo$¢ poznawcza

= kreatywnosc¢

= przedsiebiorczos¢

= kultura osobista

= gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowe;j

Wizja szkoly

1. Szkota realizuje cele i zadania okreslone w ustawie — Prawo o$wiatowe oraz w aktualnych przepisach
wykonawczych, a takze w Statucie Szkoty i Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.

2. Nasza Szkota jest nowoczesng, innowacyjng, przygotowujaca absolwentow do samodzielnego
funkcjonowania w otaczajacym §wiecie nastawionych na osigganie sukcesow.

3.  Program ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby, umozliwia mu zdobycie rzetelnej wiedzy oraz
harmonijny, wszechstronny rozwoj osobowosci.

4. Uczen korzysta z najnowoczesniejszych zdobyczy techniki informacyjnej i informatycznej, rozwija swoje
zainteresowania i zdolnoSci, pracuje metodami aktywnymi.

5. Nauczanie i wychowanie w szkole stuzy rozwijaniu u dziecka poczucia wtasnej wartosci, odpowiedzialnosci
za siebie 1 innych, szacunku dla kazdego cztowieka, mitosci do ojczyzny, otwarcia na inne tradycje i kultury, a
przede wszystkim zapobiega wszelkiej dyskryminacji.

6. Nad rozwojem czuwa wykwalifikowana, kompetentna, zaangazowana i odpowiedzialna kadra pedagogiczna,
stosujaca nowoczesne metody nauczania i wychowania.

7. Nauczyciele wspotpracuja z rodzicami, ktorzy sa wspotorganizatorami zycia szkoty.

8.  Szkola umozliwia wyréwnywanie szans edukacyjnych wszystkim uczniom, wspiera rodzing oraz
wspotpracuje 1 uwzglednia w swoich dziataniach potrzeby srodowiska lokalnego.



Sylwetka absolwenta Zespolu Szkolno-Przedszkolnego w Komornikach - rok szkolny 2026/2027
Absolwent Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Komornikach jest przygotowany do dalszej nauki i $wiadomego
funkcjonowania w zmieniajacym si¢ §wiecie. Zna swoje mocne strony, potrafi wspolpracowaé, podejmowac
odpowiedzialne decyzje oraz dba¢ o bezpieczenstwo, zdrowie i dobrostan wiasny i innych.

1. Jest samodzielny, sprawczy i odpowiedzialny za wlasne uczenie si¢; wyznacza cele, planuje dziatania i korzysta
z informacji zwrotne;j.

2. Mysli krytycznie 1 tworczo, odroznia fakt od opinii, weryfikuje zrodta informacji oraz rozpoznaje manipulacje,
dezinformacje i tre§ci generowane lub modyfikowane przez Al.

3. Korzysta z technologii cyfrowych i sztucznej inteligencji w sposob bezpieczny, odpowiedzialny i etyczny, z
poszanowaniem prywatnos$ci, danych osobowych, prawa autorskiego i zasad uczciwos$ci edukacyjne;.

4. Komunikuje si¢ z szacunkiem, wspotpracuje w zespole, potrafi rozwigzywac konflikty, korzysta¢ z mediacji i
reagowac na przemoc, hejt, wykluczenie i cyberprzemoc.

5. Rozpoznaje i nazywa emocje, zna sposoby radzenia sobie ze stresem i trudnosciami, wie, kiedy i gdzie szukac¢
pomocy dla siebie lub innych.

6. Dba o zdrowie fizyczne i psychiczne, aktywnos¢ ruchowa, prawidlowe odzywianie, sen i rOwnowage cyfrowa;
zna zasady pierwszej pomocy.

7. Zna zagrozenia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi oraz uzaleznieniami behawioralnymi, w tym
nadmiernym korzystaniem z telefonu, mediow spotecznosciowych, gier i Internetu.

8. Jest kulturalny, empatyczny i otwarty na réznorodnos¢; szanuje godnos¢, prawa i granice innych oséb oraz
potrafi przeciwstawia¢ si¢ dyskryminacji.

9. Zna i szanuje tradycje rodziny, szkoty, regionu i narodu; jest $wiadomym cztonkiem spotecznosci lokalnej i
obywatelem, rozumie znaczenie demokracji, praw cztowieka i odpowiedzialnosci za dobro wspolne.

10. Rozumie zaleznosci migdzy codziennymi wyborami a srodowiskiem i klimatem; podejmuje odpowiedzialne
dzialania na rzecz przyrody i zrownowazonego rozwoju.

11. Posiada podstawowe kompetencje ekonomiczne i finansowe adekwatne do wieku: rozréznia potrzeby i
zachcianki, planuje wydatki, rozumie znaczenie oszczgdzania, zna podstawowe prawa konsumenta i zasady
bezpiecznych ptatnosci.

12. Rozpoznaje swoje zainteresowania, predyspozycje i mocne strony, poznaje Swiat zawodow oraz potrafi
podejmowac coraz bardziej swiadome decyzje edukacyjne i zawodowe, z uwzglednieniem zmian na rynku pracy
1 wptywu nowych technologii.

13. Potrafi zachowa¢ si¢ odpowiedzialnie w sytuacjach zagrozenia, zna zasady alarmowania, ewakuacji,
bezpieczenstwa w przestrzeni publicznej i podstawowe zasady ochrony ludnosci.

Powiazanie Programu z Reforma26 - ,,Kompas Jutra”

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne beda wspieraly realizacje doswiadczen edukacyjnych i tresci
interdyscyplinarnych poprzez obszary: bezpieczenstwo i obronnos¢, edukacja medialna, filozofia i etyka,
edukacja ekonomiczno-finansowa, edukacja klimatyczna oraz uczestnictwo w kulturze. Obszary te realizowane
sg odpowiednio do wieku ucznidéw w ramach zajeé edukacyjnych, godzin wychowawczych, projektow, dziatan
samorzadu uczniowskiego, wolontariatu i wspolpracy ze srodowiskiem lokalnym.

Dzialania wychowawczo —profilaktyczne
Dokonano analizy dokumentoéw szkolnych, wnioskow i rekomendacji Dyrektora z nadzoru pedagogicznego,
wnioskéw z ewaluacji wewnetrznych oraz wnioskéw Rady Pedagogiczne;.
Przeprowadzono dyskusj¢ wsrod nauczycieli, zasiggnigto opinii rodzicow oraz srodowisk lokalnych zwigzanych
ze szkola.
W dokonaniu analiz pomocne okazaly si¢ wszystkie dokumenty szkolne o charakterze statystycznym (dziennik
szkolny, dziennik pracy pedagogow i psychologa szkolnego, dokumentacja dyrektora szkoty), diagnozy szkolne
i klasowe opracowane przez zespot do spraw ewaluacji i zespdt Szkoty Promujacej Zdrowie oraz wychowawcow
klas, dokumentacja lub opis indywidualnych zachowan uczniéw i plany pracy swietlic.
Na podstawie diagnoz, ankiet, wywiadow, zalecen Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j,
W diagnozie uwzglednia si¢ corocznie takze czynniki chroniace i czynniki ryzyka, w tym zagrozenia zwigzane z
substancjami psychoaktywnymi, uzaleznieniami behawioralnymi, przemoca réwiesnicza i cyberprzemoca,
bezpieczenstwem cyfrowym, dobrostanem psychicznym oraz poczuciem bezpieczenstwa uczniow.
ustalono, ze problemami w szkole sa:

1. Przemoc psychiczna (cyberprzemoc, wykluczenie, obgadywanie, wySmiewanie, przezywanie)

2. Bezpieczenstwo w szkole (podczas przerw, w toaletach) oraz sposoby eliminowania napie¢ i

rozwigzywania konfliktow.

3. Problemy emocjonalne (brak umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych)

4. Problemy edukacyjne (brak umiejetnosci planowania i uczenia si¢)
Niezaleznie od problemow wskazanych w diagnozie szkota prowadzi staly monitoring obszarow wynikajgcych z
kierunkow polityki oswiatowej panstwa na rok 2026/2027, w szczegolnosci. higieny cyfrowej, dezinformacji i
bezpiecznego korzystania z Al, uzaleznien behawioralnych, bezpieczenstwa psychicznego, edukacji
obywatelskiej, zdrowotnej, ekonomiczno-finansowej, klimatycznej oraz doradztwa zawodowego.
Diagnoza wstepna pozwolila ustali¢ cele programu.



Naszym celem przewodnim jest stworzenie w naszej szkole optymalnych warunkéw do nauki, rozwoju
fizycznego, a takze spotecznego funkcjonowania uczniow, ktore powinny zmierza¢ do niwelowania zachowan
niepozadanych oraz do budowania prawidlowych relacji interpersonalnych. Rowniez dba¢ o bezpieczenstwo w
szkole.

Dziatania wychowawczo -profilaktyczne podejmowane w szkole zmierza¢ beda w kierunku:

e wzmacniania poczucia wlasnej wartosci (rozwijania mocnych stron ucznidow poprzez wykorzystywanie
ich zasobow)

rozwijania umiej¢tnosci zachowan asertywnych

wskazywania pozadanych wzorcow zachowan,

wspomagania rodzicow w ksztalttowaniu waznych umiej¢tnosci wychowawczych

ksztaltowania pozadanych postaw spolecznych

ksztaltowania systemu wartosci

propagowania zdrowego stylu zycia

przeciwdziatania przemocy, agresji i uzaleznieniom,

konsekwentnego ksztattowania w uczniach umiejetnosci odrozniania dobra od zta w toku catego procesu
wychowawczego oraz zwracania wigkszej uwagi na kulture stowa.

Zmobilizowania uczniéw do informowania wychowawcow i nauczycieli o niepokojacych zachowaniach.
e troski o szeroko poj¢te bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

e rozwijania edukacji medialnej i informacyjnej: odrézniania faktow od opinii, rozpoznawania manipulacji,
reklamy, clickbaitu, dezinformacji i deepfake’6w oraz weryfikowania wiarygodnosci zrodet;

e ksztaltowania odpowiedzialnego i etycznego korzystania ze sztucznej inteligencji, w tym ochrony
prywatnos$ci i danych osobowych, poszanowania prawa autorskiego oraz zasad uczciwo$ci edukacyjnej;

e rozwijania kompetencji ekonomiczno-finansowych adekwatnych do wieku uczniow: planowania
wydatkow, oszczedzania, rozumienia reklamy i bezpiecznych zakupow oraz ptatnosci w sieci;

e rozwijania §wiadomosci klimatycznej i odpowiedzialnosci za $rodowisko: oszczedzania energii i wody,
ochrony bior6znorodnosci, ograniczania odpadow i odpowiedzialnej konsumpcji;

e wzmacniania edukacji obywatelskiej i samorzadnos$ci uczniowskiej, znajomosci praw i obowiazkow,
zasad demokracji, praw czlowieka, odpowiedzialnos$ci za dobro wspélne oraz uczestnictwa w zyciu
lokalnym;

e systematycznego doradztwa edukacyjno-zawodowego od klas I-VIII: rozpoznawania zainteresowan i
mocnych stron, poznawania zawodoéw, rynku pracy oraz przygotowania do podejmowania decyzji
edukacyjnych i zawodowych;

e ksztaltowania zasad bezpieczenstwa w sytuacjach nadzwyczajnych, w tym alarmowania, ewakuacji,
zachowania podczas zagrozen, ochrony ludnosci oraz udzielania pierwszej pomocy;

e zapewnienia uczniom znajomosci Standardow Ochrony Matoletnich, sposobow zglaszania krzywdzenia
oraz dostgpu do zaufanej osoby doroslej i instytucji pomocowych.

Dziatania wychowawczo —profilaktyczne skierowane sa do catej spotecznosci szkolnej -ucznidéw, nauczycieli

i rodzicow jako profilaktyka uniwersalna.

W ramach wspoétpracy Zespolu Szkolno - Przedszkolnego z instytucjami uczniowie bgda mieli mozliwo$é
spotkania si¢ ze specjalistami oraz begda uczestniczy¢ w warsztatach psychologiczno - pedagogicznych i w
zajeciach z doradztwa zawodowego.

OCZEKIWANE EFEKTY

*  Uczen zna zagrozenia wspotczesnego $wiata i potrafi im zapobiec

*  Uczen uzyskuje wsparcie psychologiczno -pedagogiczne

*  Uczen zna system wartos$ci

*  Uczen odczuwa korzysci ptynace z prowadzenia zdrowego stylu zycia

*  Udziat rodzicow w dziataniach wychowawczo -profilaktycznych

*  Uczen czuje si¢ w szkole bezpieczny

*  Uczen zachowuje si¢ na lekcjach zgodnie z przyjetymi zasadami

e Uczen rozpoznaje i nazywa swoje mocne strony, rozwija $wiadomos$¢ swoich osiagniec¢ oraz
wykorzystuje je w dziataniu

e Uczen potrafi krytycznie ocenia¢ informacje, rozpoznawaé podstawowe formy manipulacji i
dezinformacji oraz bezpiecznie i odpowiedzialnie korzysta¢ z narzedzi cyfrowych i Al

*  Uczen zna zasady higieny cyfrowej i potrafi zachowac rownowage migdzy aktywnoscig online i offline.

*  Uczen rozwija kompetencje obywatelskie, ekonomiczno-finansowe, klimatyczne i zawodowe
adekwatnie do wieku.

*  Uczen zna zasady reagowania w sytuacjach zagrozenia, zna drogi uzyskania pomocy oraz potrafi
wskazaé zaufang osobe dorosta.



Tre$ci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-111

Zdrowie — edukacja zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wilasne i innych, ksztaltowanie umiejetnosci
kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnosci i zdrowego stylu zycia;
zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig¢, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy styl zycia w

aspekcie fizycznym i psychicznym;

ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie;
rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim Srodowisku;
ksztattowanie umiej¢tnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;

uswiadomienie wptywu przyrody nicozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin;

ksztaltowanie wytrwato$ci w dzialaniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢
w sytuacjach zwycigstwa i porazki.
nabywanie umiej¢tnosci gromadzenia i poszanowania wiedzy o sobie.

Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych

ksztaltowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych;

przestrzeganie i respektowanie regul obowiazujacych w klasie;

rozwijanie umiejetnosci formulowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji i wilasnych
doswiadczen;

ksztatltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;
przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi;
zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dzialan majacych na celu pomoc stabszym
1 potrzebujacym,

umiejetnosci rozwiazywania konfliktow i sporow

ksztattowanie postawy szacunku i zrozumienia innych 0sob

przygotowanie uczniow do swiadomego i aktywnego uczestnictwa w zyciu publicznym

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

ksztaltowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych, dbatosé
o jezyk i kultur¢ wypowiadania si¢ (kultura stowa);

ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od zta;
ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu,
a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym s$rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznos¢;

ksztattowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury,
zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i1 sztuk plastycznych nalezacych do polskiego
i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztuka dla dzieci;
ksztatltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

stuzacych ksztattowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wiasnych
zainteresowan;

wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzing, szkotg i spotecznoscig lokalng;

ksztatltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych formach ekspres;ji;

ksztaltowanie poczucia wlasnej warto$ci dziecka, podtrzymywanie cickawo$ci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i1 przedsigbiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;
ksztattowanie $wiadomos$ci odmiennosci osob niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Szacunek dla tradycji i przesztosci —ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;
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=  ksztaltowanie umiej¢tnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych

zrodet,

korzystania z technologii

informacyjno-komunikacyjnych, ksztaltowanie

$swiadomosci

negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania
z komputera, internetu i multimediow;
= przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzgdzi i urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;
= przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze §rodkéw komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania

sytuacjom problemowym,;

= ksztaltowanie umiej¢tnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

= Zasady zachowania si¢ podczas ewakuacji

= Pierwsza Pomoc Przedmedyczna

*  Pozyskanie wiedzy na temat ,,Czuj¢ si¢ zagrozony —kto moze mi pomoc?”
Tresci uzupehiajace dla klas I-III na rok szkolny 2026/2027:
* bezpieczne i higieniczne korzystanie z urzadzen cyfrowych; rozpoznawanie tresci nieodpowiednich i wiedza,
do kogo zwrdéci¢ si¢ o pomoc;
» wstep do edukacji medialnej: odroznianie informacji od reklamy i opinii, pytanie o zrédto informacji,
niewysylanie danych osobowych obcym osobom;
» wprowadzenie do odpowiedzialnego korzystania z narzedzi Al - §wiadomos¢, ze odpowiedzi narzgdzi
cyfrowych moga by¢ bledne i powinny by¢ sprawdzane z pomocg nauczyciela lub rodzica;
* podstawowe kompetencje finansowe: potrzeby i zachcianki, oszcze¢dzanie, planowanie prostych wydatkow,
bezpieczenstwo zakupow;
* dziatania proklimatyczne: oszczgdzanie wody i energii, segregowanie odpadow, troska o przyrodg i
bior6znorodnos¢;
* poznawanie zawodow i wlasnych zainteresowan oraz budowanie pozytywnego obrazu wiasnych mozliwosci;
* prawa dziecka, zasady samorzadnosci klasowej, odpowiedzialno$¢ za wspolnote oraz bezpieczne zgtaszanie
sytuacji krzywdzenia.

Tre$ci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach

Tres$ci mogg by¢ realizowane podczas godzin z wychowawcg oraz - odpowiednio do wieku i specyfiki tresci - w
ramach zaje¢ edukacyjnych, projektéw, dziatan Samorzadu Uczniowskiego, wolontariatu i innych dziatan
szkoly. IV-VIII

Zdrowie
— edukacja
zdrowotna

klasa IV

Nabycie
podstawowe;j
wiedzy na temat
stresu.

Inspirowanie
mtodziezy do
myslenia o
wiasnej
motywacji do
dziatania.

Nabywanie
umiejgtnoscei
gromadzenia i
porzadkowania
wiedzy o sobie.

Ksztaltowanie
postaw otwartych
na poszukiwanie
pomocy oraz
porady, kiedy
zaczynaja si¢
trudnosci i kiedy

klasa V

Zachecanie
uczniéw do pracy
nad wtasng
motywacja oraz
analiza
czynnikow, ktére
ich demotywuja.

Ksztaltowanie
umieje¢tnosci
podejmowania i
realizacji
zachowan
prozdrowotnych.

Prezentowanie
sposobow
pokonywania
wiasnych stabosci
oraz akceptowa-
nia ograniczen i
niedoskonatosci.

klasa VI

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wlasnych cech
osobowosci.

Ksztattowanie
konstruktywnego
obrazu wiasnej
osoby, np.
swiadomosci
mocnych i
stabych stron.

Rozwijanie
wlasciwej po-
stawy wobec
zdrowia 1 zycia
jako
najwazniejszych
wartosci.
Doskonalenie i
wzmacnianie
zdrowia
fizycznego.

klasa VII

Ksztaltowanie

postawy
proaktywnej, w
ktérej uczen
przejmuje
inicjatywe, ale
tez odpowiedzial-
nosci za swoje
dziatania,
decyzje.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
$wiadomego
wyznaczania
sobie
konkretnych
celow.

Rozwijanie
umiejegtnosci
hierarchizacji
zadan.

Podnoszenie
poczucia wlasnej
warto$ci poprzez

klasa VIII

Ksztattowanie
postawy
uczniow
nastawionej na
rozwigzania —
charak-
teryzujacej si¢
samos$wia-
domoscia,
wyobraznig,
kreatywnoscia.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
wyznaczania
sobie celow
kroétko- i
dtugoter-
minowych.

Rozwijanie
umieje¢tnosci
ustalania
priorytetow,
uwzgledniajac
kryteria
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wybor jest wazny okreslanie waznosci i
i trudny. osobistego pilnosci.
potencjatu.
Ksztaltowanie Rozwijanie
postaw Ksztaltowanie umiejetnosci
prozdrowotnych $wiadomosci oceny wilasnych
poprzez wlasnego ciata z | mozliwosci.
promowanie uwzglgdnieniem
aktywnego i zmian fizycznych | Ksztaltowanie
zdrowego stylu i psychicznych w | ¢wiadomosci
zycia. okresie dotyczacej
dojrzewania. wykorzystania
ruchu w zyciu
czlowieka jako
skutecznego
sposobu dbania
o zdrowie
psychiczne.
Relacje — | klasa IV klasa V klasa VI klasa VII klasa VIII
ksztattowa
nie postaw | Ksztattowanie Rozwijanie Ksztattowanie Ksztaltowanie Rozwijanie
spotecz- umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
nych wiasciwej rozumienia wspolpracy w wchodzenia w poszukiwania
komunikacji, innych, ktéra dazeniu do interakcje z takich
stanowigcej sprzyja osiggniecia celu. | ludzmi w sposob | rozwigzan, ktore
podstawe efektywnej zapewniajacy stwarzaja
wspotdziatania. wspotpracy. Uwrazliwianie na | zadowolenie korzysci dla
rézne obszary obydwu stron. obydwu stron.
Ksztaltowanie Wyzwalanie ludzkich proble-
umiejetnoscei checi do dziatania | méw i potrzeb Ksztattowanie Rozwijanie
asertywnego na rzecz innych poprzez umiejetnoscei umiejetnoscei
wyrazania 0sob w celu krzewienie szukania dostrzegania
wlasnych poprawy ich potrzeby inspiracji, pozytywnych
potrzeb. sytuacji udzielania rozwijanie aspektow
(wolontariat). pomocy (wo- wiasnej kre- dziatania
Rozwijanie lontariat). atywnosci. zespotowego
wrazliwosci na Rozwijanie poprzez
potrzeby i poczucia przy- Rozwijanie Rozwijanie docenienie
trudno$ci innych | naleznosci do umiejetnosci odpowiedzial- roznic zdan 1
ludzi. grupy (samorzad | komunikacyjnych | nosci za siebie i wiedzy,
uczniowski, klub, | : wyrazanie innych doswiadczen,
Ksztaltowanie druzyna, wlasnych opinii, (wolontariat specjalizacji,
postawy wspolnota). przekonan i kompetencji.
szacunku 1 pogladow.
zrozumienia Ksztaltowanie Rozwijanie
wobec innych otwartosci na Rozwijanie potrzeby cig-
0s0ob. doswiadczenia $wiadomosci roli glego
innych ludzi, ich | i wartosci rodziny doskonalenia
Rozwijanie sposobow roz- W Zyciu siebie jako
zdolnosci do wigzywania cztowieka. jednostki,
inicjowania i probleméw, na f:zlonka rodziny
podtrzymywania | nowa wiedzg. Rozwijanie i spofeczenstwa
znaczacych samorzadnosci
glebszych relacji. | Rozwijanie
$wiadomosci
Budowanie dotyczacej roli
atmosfery 0s6b znaczacych i
Wzajemnego autorytetéw.
szacunku w
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spotecznos$ci

szkolnej.
Kultura — | klasa IV klasa V klasa VI klasa VII klasa VIII
wartosci,
normy i Zapoznanie z rolg | Rozwijanie Rozwoj Popularyzowanie | Popularyzowani
wzory zainteresowan w | zainteresowan i zainteresowan, alternatywnych e wiedzy o
zachowan zyciu cztowieka. | pasji uczniow. poszerzenie form spgdzania roznicach
autonomii 1 czasu wolnego kulturowych
Uwrazliwianie na | Budowanie samodzielnosci oraz rozwijanie
kwestie moralne, | samo$wiado- Rozwijanie umiejetnosci
np. méwienia mosci dotyczacej | Rozwijanie pozytywnego korzystania z
prawdy, praw, wartosci, umiejetnosci stosunku do niej w kontakcie
sprawiedliwego wplywow oraz krytycznego procesu z przedsta-
traktowania. postaw. mysélenia w ksztalcenia i wicielami
kontekscie samoksztalcenia, | innych narodo-
Ksztaltowanie Rozwijanie analizy wptywow | zaangazowania w | Wosci
pozytywnego umiejetnosci rowiesnikow i zdobywanie
stosunku do wyrazania mediow na wiedzy i Popularyzowani
procesu wlasnych emocji. zachowanie. umiejetnosci. e wiedzy i
ksztatcenia. rozwijanie
Rozwijanie Dokonywanie Rozwijanie swiadomosci na
Ksztattowanie umiejetnosci analizy postaw, takich cech jak: temat zasad
potrzeby wlasciwego warto$ci, norm pracowito$¢, humanitaryzmu.
uczestnictwa w zachowania si¢ z | spotecznych, odpo-
kulturze uwzglednieniem | przekonan i wiedzialno$é, Rozwijanie
sytuacji i miejsca. czynnikéw ktore | prawdoméwnosé, | poczucia
na nie wptywaja. | rzetelnoé¢ i odpowiedzialno
wytrwalost, | $ci spolecznei
Rozwijanie poprzez podej-
szacunku dla Umacnianie m(.)war’ne
kultury i dorobku | wiezi ze spo- dziatan 'na rzecz
narodowego. tecznoscia lokalne; .
lokalng. spotecznosci.
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Bezpiecze
nstwo —
profi-
laktyka
zachowan
ryzy-
kownych
(problemo
wych)

klasa IV

Redukowanie
agresywnych
zachowan
poprzez uczenie
sposobow roz-
wigzywania
problemow.

Budowanie
atmosfery
otwartosci 1
przyzwolenia na
dyskusje.

Uswiadamianie
zagrozen
wynikajacych z
korzystania z
nowoczesnych
technologii
informacyjnych.

Dostarczenie
wiedzy na temat
srodkow
uzalezniajacych,
psychoaktywnyc
h, zastepczych i
nowych
substancji
psychoaktywnyc
h i zagrozen z

nimi zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci
troski o wlasne
bezpieczenstwo
w relacjach z
innymi.

klasa V

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
roZmowy w
sytuacji konfliktu
— podstawy
negocjacji i
mediacji.

Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn
wlasnego
postepowania.

Dokonywanie
analizy wptywu
nastawienia do
siebie i innych na
motywacje¢ do
podejmowania
réznorodnych
zachowan.

Rozwijanie
poczucia 0so-
bistej
odpowiedzialnosc
i, zachgcanie do
angazowania si¢
w prawidtowe i
zdrowe
zachowania.

Doskonalenie
umiej¢tnoscei
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
komputera i
Internetu.

Dostarczenie
wiedzy na temat
srodkow
uzalezniajacych,
psychoaktywnych
, zastepczych i
nowych
substancji
psychoaktywnych
1 zagrozen z nimi
zwigzanych.

klasa VI

Dostarczanie
wiedzy na temat
0sob 1 instytucji
$wiadczacych
pomoc w
trudnych
sytuacjach.

Budowanie
atmosfery
wsparcia i
zrozumienia w
sytuacji
problemowej oraz
promowanie
rzetelnej wiedzy
majacej na celu
zredukowanie
leku.

Rozwijanie
umiejetnosci
radzenia sobie z
wlasnymi
negatywnymi
emocjami oraz z
zachowaniami

agresywnymi.

Uswiadomienie
skutkéw zagrozen
wynikajacych z
aktywnosci w
Internecie.

Ksztattowanie
przekonan
dotyczacych
znaczenia
posiadanych
informacji,
ktorych
wykorzystanie
pomaga w
redukowaniu lgku
w sytuacjach

kryzysowych.

Rozwijanie
swiadomosci
dotyczacej prawa
do prywatnosci,
w tym do
ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do osob
poznanych w
sieci.

klasa VII

Rozwijanie
postaw opartych
na odpowie-
dzialnosci za
dokonywane
wybory i
postepowanie.

Rozwijanie
$wiadomosci
dotyczacej
skutkow
zagrozen
wynikajacych z
aktywnosci w
Internecie.

Dostarczenie
wiedzy z zakresu
prawa
dotyczacego
postepowania w
sprawach
nieletnich.

Przeciwdziatanie
ryzykownym
zachowaniom
seksualnym

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacjach
kryzysowych,
niesienia pomocy
dotknietym nimi
osobom oraz
minimalizowania
ich negatywnych
skutkow.

Rozwijanie
umiejetnosci
lepszego
rozumienia siebie
poprzez
poszukiwanie i
udzielanie
odpowiedzi na
pytania: Kim
jestem? Jakie sa
moje cele i zada-
nia zyciowe?

Rozszerzenie
wiedzy na temat
$rodkow
uzalezniajacych,
psychoaktywnyc

klasa VIII

Propagowanie
wiedzy na temat
prawnych i
moralnych
skutkow
posiadania,
zazywania i
rozprowadzania
srodkow
psychoaktywny
ch.

Doskonalenie
wiedzy na temat
skutkow
zagrozen
wynikajacych z
aktywnosci w
Internecie.

Utrwalanie
wiedzy na temat
Srodkow
uzalezniajacych,
psychoaktywny
ch, zastgpczych
i nowych
substancji
psychoaktywny
ch i zagrozen z
nimi
zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci
wykorzystywani
a elementow
negocjacji i
mediacji w
sytuacji
rozwigzywania
konfliktow

Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania
dziatan
zgodnych ze
zweryfikowa-
nymi zrodtami
wiedzy.

Utrwalanie
umiejetnosci
oceny
konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla
siebie i dla
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Rozwijanie h, zastepczych i innych — okre-
wiedzy na temat | nowych $lanie
srodkow substancji alternatywnych
uzalezniajacych, | psychoaktywnyc | rozwigzan
psychoaktywnych | h i zagrozen z problemu.

, zastepczych i nimi zwigzanych.
nowych Rozwijanie
substancji umiejetnosci
psychoaktywnych prowadzenia
i zagrozen z nimi roZmowy w
zwiazanych. sytuacji

konfliktu —
podstawy
negocjacji i
mediacji.

Tresci uzupehiajace do realizacji w klasach IV-VIII w roku szkolnym 2026/2027

1. Edukacja medialna i informacyjna: fakt i opinia, wiarygodno$¢ zrédel, manipulacja, reklama i influencer
marketing, clickbait, dezinformacja, algorytmy i banki informacyjne, deepfake, cyfrowy §lad i odpowiedzialnos¢
za publikowane tresci.

2. Sztuczna inteligencja: mozliwosci i ograniczenia Al, ryzyko btedow i halucynacji, weryfikowanie odpowiedzi,
ochrona danych i prywatno$ci, prawa autorskie, plagiat i uczciwos$¢ edukacyjna, odpowiedzialne tworzenie i
udostgpnianie tresci generowanych przez Al.

3. Edukacja ekonomiczno-finansowa: budzet, oszczedzanie, potrzeby i zachcianki, reklama, zakupy i ptatnosci
online, konto i karta platnicza, kredyt i odsetki w zakresie adekwatnym do wieku, prawa konsumenta,
wynagrodzenie, podatki oraz rozpoznawanie oszustw i phishingu.

4. Edukacja klimatyczna: zmiana klimatu, oszczgdzanie energii i wody, jako$¢ powietrza i smog, bior6znorodnos$¢,
odpowiedzialna konsumpcja, gospodarka obiegu zamknigtego, odpady i §lad srodowiskowy.

5. Edukacja obywatelska: prawa i obowiazki, prawa dziecka i prawa czlowieka, demokracja i praworzadnos¢,
samorzad uczniowski i lokalny, wolontariat, debata, odpowiedzialne korzystanie z informacji i aktywne
uczestnictwo w zyciu publicznym.

6. Bezpieczenstwo i obronnos$¢: alarmowanie, ewakuacja, zachowanie w sytuacjach nadzwyczajnych, schronienie,
bezpieczenstwo w przestrzeni publicznej, cyberzagrozenia, podstawy ochrony ludno$ci oraz systematyczne
¢wiczenie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

7. Doradztwo edukacyjno-zawodowe: samoocena zainteresowan i mocnych stron, poznawanie zawodow i §ciezek
ksztalcenia, rynek pracy, nowe zawody, wptyw Al i automatyzacji na pracg oraz podejmowanie swiadomych
decyzji edukacyjnych.

8. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i1 przemocy: nadmierne korzystanie z telefonu, mediow
spoteczno$ciowych, gier i Internetu, mechanizmy angazujace i mikroptatnosci/loot boxy, higiena cyfrowa,
przemoc psychiczna i fizyczna, cyberprzemoc, hejt, wykluczenie, sposoby zgtaszania i uzyskiwania pomocy.

9. Filozofia i etyka w codziennym zyciu: argumentowanie, dialog, odpowiedzialnos¢ za stowo i decyzje, szacunek
dla odmiennych pogladow, rozpoznawanie dylematéw moralnych i rozwigzywanie ich bez przemocy.
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Zalecenia do programu, wnioski, dzialania konieczne do wdrozenia:

— Kontynuowa¢ i rozszerza¢ dzialania dotyczace bezpieczenstwa w Internecie o edukacje medialna,
rozpoznawanie dezinformacji i manipulacji, higien¢ cyfrowa, ochrone danych, cyberprzemoc i hejt oraz
odpowiedzialne i etyczne korzystanie ze sztucznej inteligencji.

— Wzmacnia¢ kompetencje spoteczne i emocjonalne ucznidw poprzez systematyczne zajecia rozwijajace
umigejetnos¢ komunikacji, wspotpracy, rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie ze stresem oraz
budowania pozytywnych relacji réwiesniczych.

— Kontynuowa¢ realizacj¢ projektow edukacyjnych, czytelniczych i profilaktycznych, ktére angazujg
ucznidéw, rozwijaja ich zainteresowania oraz wspieraja wszechstronny rozwoj.

— Rozszerza¢ dziatania promujace zdrowy styl zycia, aktywno$¢ fizyczng oraz dbatos¢ o zdrowie
psychiczne uczniow, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki uzaleznien i higieny cyfrowe;.

— Utrzymac szerokg oferte wycieczek, warsztatow i zajec terenowych, ktore sprzyjaja integracji zespotow
klasowych, rozwijaja samodzielno§¢ uczniow oraz umozliwiaja zdobywanie wiedzy poprzez
doswiadczenie.

— Nadal ksztaltowaé postawy empatii, tolerancji, szacunku i odpowiedzialnosci spotecznej poprzez udziat
uczniow w akcjach charytatywnych oraz przedsigwzigciach promujacych pomoc innym.

— Kontynuowaé¢ wspoélprace z instytucjami wspierajacymi szkole w realizacji dziatan wychowawczo-
profilaktycznych.

—  Wzmacnia¢ dzialania zwigzane z edukacja patriotyczna, obywatelska i ekologiczng poprzez angazowanie
uczniéw w projekty, uroczystosci szkolne oraz inicjatywy lokalne.

—  Szczegdlng uwage poswigci¢ uczniom wymagajacym wsparcia emocjonalnego i spotecznego, rozwijajac
wspotprace wychowawcow, specjalistow i rodzicow w zakresie wezesnego rozpoznawania trudnosci oraz
udzielania pomocy.

— Kontynuowa¢ dziatania integracyjne w zespotach klasowych, zwlaszcza w klasach rozpoczynajacych
nowy etap edukacyjny, aby wzmacnia¢ poczucie bezpieczenstwa, przynaleznos$ci i odpowiedzialnosci za
spoteczno$¢ szkolna.

- Wprowadzi¢ coroczne, mierzalne wskazniki realizacji programu (np. frekwencja, liczba incydentow
przemocy/cyberprzemocy, wyniki ankiet poczucia bezpieczenstwa i dobrostanu, liczba dziatan profilaktycznych
i projektéw, udziat rodzicoéw, realizacja doradztwa zawodowego) oraz wykorzystywac¢ wyniki do kolejnej
diagnozy i aktualizacji programu.

Ewaluacja
Program wychowawczo-profilaktyczny bedzie monitorowany na biezaco, a ewaluacja podsumowujaca zostanie
przeprowadzona w czerwcu 2027 r. Wnioski z ewaluacji, nadzoru pedagogicznego, diagnoz i konsultacji z
uczniami, rodzicami i nauczycielami b¢da podstawa aktualizacji programu na kolejny rok szkolny.
Program ma charakter otwarty.
1. W procesie ewaluacji Szkolnego Programu wychowawczo -profilaktycznego udziat wezma

uczniowie, rodzice i nauczyciele.
2. Monitoring i ewaluacj¢ Szkolnego Programu wychowawczo -profilaktycznego przeprowadzaja pedagodzy
szkolni oraz zespot do spraw ewaluacji.
3. Po zakonczeniu roku szkolnego Program moze by¢ modyfikowany na podstawie wnioskow z diagnozy,
ewaluacji, nadzoru pedagogicznego oraz konsultacji z uczniami, rodzicami i nauczycielami.
4. Zmiany w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym sg uzgadniane przez Rade Rodzicow i Rade
Pedagogiczng zgodnie z zasadami dotyczacymi jego uchwalania.

Formy ewaluacji:

- obserwacja zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

- przeprowadzenie ankiet dla uczniow, rodzicéw i nauczycieli

- wywiad (Dyrektor Szkoly, Rada Rodzicow)

- rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami

- analiza dokumentow

- analiza wytworow uczniow,

- wymiana spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli

- analiza wskaznikow: poczucie bezpieczenstwa i dobrostan ucznidéw, frekwencja, liczba i rodzaj zdarzen
przemocowych/cyberprzemocowych, zgtoszenia dotyczace krzywdzenia, udziat w dziataniach profilaktycznych,
-realizacja zaje¢ z doradztwa zawodowego i dziatan z zakresu edukacji zdrowotnej, medialne;j, cyfrowej,
obywatelskiej, finansowej 1 klimatycznej;

- zestawienie: cel programu — dziatanie — odpowiedzialni — termin — wskaznik realizacji — zrédto danych
— whnioski i rekomendacje.

Postanowienia koncowe

1. Program wychowawczo - profilaktyczny jest autonomiczng cz¢scig dziatalnosci szkoty.
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2. Plany dydaktyczno -wychowawcze nauczycieli i plan dziatan wychowawczo -profilaktycznych sa
zatgcznikami niniejszego programu.

3. Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest odrebnym dokumentem szkolnym pozostajagcym w zgodnosci ze

Statutem Szkoty, szkolnym zestawem programéw nauczania, Standardami Ochrony Matoletnich oraz innymi

obowigzujacymi procedurami szkolnymi.

4. Program Wychowawczo-Profilaktyczny uchwala Rada Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna,

zgodnie z art. 84 ustawy - Prawo oswiatowe.

Jezeli Rada Rodzicow w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego nie uzyska porozumienia z Radg

Pedagogiczna w sprawie programu, program ustala dyrektor szkoty w uzgodnieniu z organem sprawujacym

nadzor pedagogiczny; program ten obowigzuje do czasu uchwalenia programu przez Rade Rodzicow w

porozumieniu z Rada Pedagogiczna.

Samorzad Uczniowski uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty i moze przedstawia¢ opinie

oraz wnioski dotyczace dzialan wychowawczych i profilaktycznych.

Szkota zobowigzana jest do biezacego monitorowania efektu dziatania programu

wychowawczo —profilaktycznego.

Z trescig programu wychowawczo - profilaktycznego szkoly zapoznajg uczniéw i ich rodzicow wychowawcy
klas.

Program uchwalony wdniu ..................ooiiiinnninn. 1
Uchwata Rady RodzicOW nr: .......cceeeeviieiiieieeee,

Opracowano na podstawie prac zespolow zadaniowych i konsultacji z przewodniczacymi zespolow:

Anna Wisniewska, Paulina Perz-Szydlowska, Barbara Fiedler, Anna Kaczmarek, Agnieszka Kuster,
Marta Maciejewska, Katarzyna Proch
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